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Tour Mapo Experience

La Mapotravel garantisce un tour enogastronom co, culturale e naturalistico a 360° tra
e strade dei piu caratteristici luoghi pugliesi. Faremo escursioni e vivrem
esperienze indinenticabili.
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| NFORVAZI ONI UTI LI

None Tour Mapo Experience Localita Italia

Durata 6 giorni / 5 notti Trattanento Trattanmento come da Programm
Ti pol ogi a Tour I ndi vi dual e Adatto Per Tutti

Partenze ogni Tutti i giorni Li ngue Quida

Caratteristiche del Tour

1° GORNO BARI - OSTUNI Arrivo del gruppo con mezzi propri o possibilita di noleggio
bus. Incontro con la guida a "Bari Vecchia", situata tra ii quartiere nurattiano e i
mare: un dedalo di viuzze in cui € possibile scoprire ben 40 tra chiese e chiesette el120
edicole votive. Le principali Chiese di Bari Vecchia, sono la Cattedrale di San Sabino de
1034 (epoca bizantina), ricostruita tra il 1170 ed il

1178 che vanta una cupola di ben 35 metri di altezza. La Cattedrale & un classico
esenpi o di romani co-pugliese e nel suo interno troviamo al cune tracce degl

originari nosaici presenti un tenpo sul pavinento. Non pud

mancare |a Basilica di San N cola, anche essa chiara espressione de

romani co- pugl i ese, edificata ne

1087 proprio per ospitare le reliquie del patrono della citta.

Qggi € una vera e propria meta per i pellegrini di tutto ii mondo, devoti a San

Nicola, ma in particolar nodo dei cittadini russi ortodossi con cui la citta di Bar
intrattiene forti rapporti. Dalla citta superiore passerenp alla citta sotterranea , un
percorso nella vecchia citta che per anni & stata nascosta al nondo. Cunicoli, vecchie
mura e antiche abitazioni. Lungo le stradine potrete incontrare qualche signora intenta a
realizzare | e fanose orecchiette fatte a mano, piatto tipico e

amatissino da baresi e non solo. Vi cimenterete nella |avorazione e preparazione delle
orecchiette seguite dalle esperte massaie locali. Pranzo tipico. A ternine

prosegui nento verso Ostuni. Sistemazione nelle canere, serata |ibera per una cena e un
drink tra le stradine di Ostuni. Pernottanento.

2° G ORNO BIKE TOUR - OSTUNI Col azione in hotel. Mattinata dedicata al Bike

trekking. Una piacevol e passeggiata nei sentieri della macchia e i tratturi che

attraversano |'uliveto secolare. Un suggestivo racconto di storie di piante, uomni e

onde. Percorso di circa 10 km 3,5 ore nella natura. (tenpo pernettendo). Sosta per un
brindisi al nare, degustando vino, olio e ponodoro, prodotti del paniere del Parco di Torre
Quaceto. Rientro a Ostuni per una doccia e un riposino. Nel poneriggio giro di Ostuni in Ape
Cal essino, alla scoperta del centro storico e non solo. Sosta per una degustazione di vini e
prodotti tipici in una vineria anbulante realizzata in un caratteristico Ape

Calessino. Rientro in Hotel, cena e pernottanento.

3° G ORNO MASSERI A

CSTUNI - MATERA Col azione in hotel. Esperienza in Masseria, per un blind tasting di 3 0 4
olii extravergine di oliva biologici su friselline, visita dell'Qiveto

monunment al e, del frantoio ipogeo e dei locali storici della Masseria. La visitain tutto
durera circa 70 minuti e poi si potra essere |iberi di andare a mangi are qual cosa in centro,
gustandosi la citta. Rientrerenp in citta, tenpo |ibero per uno spuntino e un riposo. Ale
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ore 16,00 si partira per la splendida Matera. Visita guidata per meglio gustare le
meraviglie di questa suggestiva cittadina. Il Sasso Barisano e ii Caveoso, |e chiese
rupestri e ii bellissinm belvedere. Tenpo libero al tramonto e cena in

ristorantino caratteristico nei Sassi con nmenu tipico lucano. Rientro in hotel.

Per not t ament o.

4° G ORNO: LECCE col azione in hotel. Gornata alla scoperta della capitale del Barocco. |
centro storico, e Mira Ubiche, e il Castello Aragonese. La visita iniziera da uno de

pal azzi nobiliari di Lecce, dove il nobile proprietario vi accogliera per farvi anmrare i
[ uoghi simbolo delle riprese cinematografiche di Qzpetec. Pranzo tipico Leccese. Ne
poreriggi o vivrete |'esperienza di un |aboratorio di Carta Pesta, dal Miestro O audio Riso,
che vi insegnera come lavorare la carta pesta e realizzare delle autentiche opere

d arte. Rientro nel tardo poneriggio. Cena |ibera. Pernottanento.

5° G ORNO. LOCOROTONDO - ALBERCBELLO Prinma col azione in hotel. Partenza per scoprire la

spl endi da Locorotondo, bianca tondeggiante e suin collina che dominala Valle d'ltria, tra
le sue strette stradine e i balconi fioriti, unica nel suo genere, da

non perdere assol utanente. Fanmpbsa anche per |e sue cantine e

i vini, data la distesa di uliveti che si stagliano ai suoi piedi. E proprio qui ci
fermereno per una visita della cantina di Pastini con degustazione di vini locali e

visita dei vigneti. Al ternmine il gruppo proseguira verso Al berobello, un piccolo nondo
fatato, di case a coni e viuzze in salita e discesa. La guida vi portera alla

scoperta di un paesaggi o unico e suggestivo e vi fara assaggiare olii e

tarallini locali. Rientroin hotel a Gstuni, cena |ibera e pernottanento.

6° G ORNG OSTUNI - PARTENZA Primm colazione in hotel. Rilascio delle camere. Fine de
nostri servizi
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PROGRAMVA DI VI AGE O

1 giorno - BAR - OSTUNI

Arrivo del gruppo con nezzi propri o possibilita di noleggio bus.
Incontro con la guida a "Bari Vecchia", situata tra ii quartiere
murattiano e ii mare: un dedal o di viuzze in cui € possibile

scoprire ben 40 tra chiese e chiesette €120 edicole votive. Le
principali Chiese di Bari Vecchia, sono |la Cattedrale di San Sabino de
1034 (epoca bizantina), ricostruita tra il 1170 ed i

1178 che vanta una cupola di ben 35 metri di altezza. La

Cattedrale € un classico esenpio di ronanico-pugliese e nel suo
interno troviano al cune tracce degli originari nosaici presenti un
tempo sul pavimento. Non pud

mancare |la Basilica di San Nicola, anche essa chiara

espressione del romanico-pugliese, edificata ne

1087 proprio per ospitare le reliquie del patrono della citta

Qygi € una vera e propria neta per i pellegrini di tutto ii nondo
devoti a San Nicola, ma in particolar modo dei cittadini russ
ortodossi con cui la citta di Bari intrattiene forti rapporti. Dalla
citta superiore passerenp alla citta sotterranea , un percorso nella
vecchia citta che per anni & stata nascosta al nondo. Cunicoli

vecchie mura e antiche abitazioni. Lungo le stradine potrete
incontrare qual che signora intenta a realizzare le fanose orecchiette fatte
a mano, piatto tipico e

amatissino da baresi e non solo. Vi cinenterete nella |avorazione e
preparazione delle orecchiette seguite dalle esperte nassaie |ocali
Pranzo tipico. Al ternine proseguimento verso Ostuni

Si stenmazione nelle canere, serata libera per una cena e un drink tra le
stradine di Ostuni. Pernottanento

2 giorno - BIKE TOUR - OSTUNI

E colazione in hotel. Mattinata dedicata al Bike

" trekking. Una piacevol e passeggi ata nei sentieri della macchia e i tratturi
che attraversano |'uliveto secolare. Un suggestivo racconto di storie d
pi ante, uomni e onde. Percorso di circa 10 km 3,5 ore nella
natura. (tenpo pernettendo). Sosta per un brindisi al mare, degustando vino
olio e pormodoro, prodotti del paniere del Parco di Torre
Quaceto. Rientro a Gstuni per una doccia e un riposino. Ne
poneriggio giro di Gstuni in Ape Calessino, alla scoperta del centro storico
e non solo. Sosta per una degustazione di vini e prodotti tipici in
una vineria anbul ante realizzata in un caratteristico Ape
Calessino. Rientro in Hotel, cena e pernottanento

3 giorno - MASSERIA OSTUNI - MATERA
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Col azione in hotel. Esperienza in Masseria, per un blind tasting di 3 0 4
olii extravergine di oliva biologici su friselline, visita dell'diveto
monunent al e, del frantoio i pogeo e dei locali storici della

Masseria. La visita in tutto durera circa 70 ninuti e poi si potra essere
liberi di andare a mangi are qual cosa in centro, gustandosi la citta
Rientreremo in citta, tenpo libero per uno spuntino e un riposo. Alle ore
16,00 si partira per la splendida Matera. Visita guidata per nmeglio gustare
le meraviglie di questa suggestiva cittadina. Il Sasso Barisano e i
Caveoso, |e chiese rupestri e ii bellissinp belvedere. Tenpo libero a
tranonto e cena in ristorantino caratteristico nei Sassi con nenu tipico
lucano. Rientro in hotel. Pernottanmento

4 giorno - LECCE

Col azione in hotel. Gornata alla scoperta della capitale del Barocco. |
centro storico, le Mira Ubiche, e il Castello Aragonese. La visita

iniziera da uno dei palazzi nobiliari di Lecce, dove il nobile proprietario
vi accogliera per farvi anmirare i luoghi sinbolo delle

riprese cinematografiche di Ozpetec. Pranzo tipico Leccese. Nel poneriggio
vivrete |'esperienza di un laboratorio di Carta Pesta, da

Maestro Caudio Riso, che vi insegnera come |avorare la carta pesta e
realizzare delle autentiche opere d arte. Rientro nel tardo poneriggio. Cena
libera. Pernottamento

5 giorno - LOCOROTONDO - ALBEROCBELLO

Prima col azione in hotel. Partenza per scoprire la splendida
Locorotondo, bianca tondeggiante e su in collina che domna la Valle
d'ltria, trale sue strette stradine e i balconi fioriti, unica nel suo
genere, da non perdere assol utamente. Fampsa anche per |e sue cantine e
i vini, data la distesa di uliveti che si stagliano ai suoi piedi. E
proprio qui ci fermereno per una visita della cantina di Pastini con
degustazione di vini locali e visita dei vigneti. A ternine il gruppo
proseguira verso A berobello, un piccolo nondo fatato, di case a coni e
viuzze in salita e discesa. La guida vi portera alla scoperta di un
paesaggi 0 unico e suggestivo e vi fara assaggiare olii e

tarallini locali. Rientro in hotel a Ostuni, cena libera e pernottanento

, | 6 giorno - OSTUNl - PARTENZA

Prima colazione in hotel. Rilascio delle camere. Fine dei nostri servizi
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